Workshop MALTA -  30 Ottobre/4 Novembre 2010

   Malta e’ sicuramente un concentrato di storia, architettura e paesaggio su una superficie incredibilmente a portata di mano. E’meta turistica, ma allo stesso tempo riesce a mostrare la sua routine quotidiana popolata dalla multietnica gente locale, creando un mix di colori e immagini unico.

   Malta fuori stagione significa immergersi in una realta’ completamente diversa da quella italiana, pur avendola a poco meno di un’ora di aereo, con le sue molteplici influenze inglesi, portoghesi, africane...E perche’ no? Anche un robusto retaggio italiano con gli innumerevoli richiami nei negozi, nei ristoranti, nel cibo.

   Malta e’ amore a prima vista. C’e’ solo l’imbarazzo di trovarsi davanti troppe immagini interessanti da cogliere, cosi’ da poter scoprire dietro ad ogni angolo il nostro stupore rinnovato.

   Il bello e’ proprio questo: non importa seguire itinerari precisi, ma solo camminare, osservare e lasciarsi guidare dall’istinto.

   La Valletta, il vero “salotto” dell’isola, con le sue stradine strette e ampie piazze piene di luce e vento; gli innumerevoli parchi cittadini curati all’inglese, tra cui i panoramicissimi e vivaci Upper Barakka Gardens, dai quali non si vorrebbe uscire; le tre citta’ di Senglea, Vittoriosa e Cospicua adiacenti a La Valletta, cosi’ come le frazioni di Sliema e St.Julian che si snodano lungo la costa fino a raggiungere l’estremita’ settentrionale dell’isola; Mdina, la “citta’ del silenzio” a mezz’ora di bus dalla capitale, un vero gioiello fortificato unico al mondo; le scogliere mozzafiato di Dingli; l’Ipogeo, appena fuori da la Valletta, una misteriosa e antichissima necropoli; l’Isola di Gozo, l’estrema propaggine di Malta che si affaccia sulla Sicilia, raggiungibile con 5 minuti di traghetto, in cui vigono ancora ritmi di un tempo antico.

   L’artigianato locale come i famosi merletti, il vetro soffiato multicolore che si rifa’ alla tradizione veneziana, la filigrana dei gioielli preziosi e della piccola oggettistica, il cibo ricco di influenze che vanno dalla Sicilia alla Gran Bretagna, rendendolo un melting pot alimentare unico al mondo e veramente appetitoso.

Malta e’ tutto questo e molto di piu’. 

Bastano pochi giorni per farsi incantare da quest’isola, il cui sapore vi rimarra’ dentro fino alla prossima visita.
